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0749 -55 - 3131（本郷事業所事務室）

〒521-0212 滋賀県⽶原市本郷603-1
社会福祉法⼈ひだまり

ホームページ facebook Instagram 公式LINE

各事業所の詳細や活動の様⼦、お知らせなどはHPやSNSでチェック︕

⽉

No.265

⾼齢者 相談 地域障がい児者
私たちは、子どもからお年寄りまで

世代を超えた居場所づくりをしています

安全・安心な

与薬介助のために

ノーリフト推進に向けた学びの時間
ノーリフト推進の⼀環として、シーホネンス様によるスライディング

シート活⽤研修を実施しました。スライディングシートやボード、各種リ
フトを活⽤した介助にはこれまでも取り組んできましたが、本研修を通じ
て、基本を徹底して活⽤することの重要性を再確認しました。当⽇は30名
を超える職員が参加し、実技を交えながら多くの気づきと学びを得ました。
今後は、学んだ内容を各事業所で共有し、職員⼀⼈ひとりが安全で負担の
少ない介助を実践できるよう、法⼈全体で取り組みを広げてまいります。

1⽉23⽇、毎⽉開催している看護・リハビリ委員会にて、⻑浜
⾚⼗字病院 慢性⼼不全看護認定看護師の藤居亜喜⽂様をお迎え
し、「⼼不全勉強会」を開催しました。

当⽇は、看護職員に加え、介護職員やケアマネジャーなど、20
名を超える職員が参加し、⼼不全の基礎的な理解から、起こりや
すい状況や⽇常の中で気づくべき変化について、具体例を交えな
がら分かりやすくご講義いただきました。今回の学びを⽇々の⽀
援に⽣かし、変化を的確に捉えるケアを現場で実践していきます。

外部講師による

心不全勉強会

「知る」から「使いこなす」へ、法人全体で取り組みます。

当法⼈では、新⼈スタッフが与薬介助を⾏う前に、必ず
法⼈で定めた薬研修を受講することとしています。研修で
は、与薬介助の基本的な考え⽅や注意点、実際の場⾯を想
定した確認事項について学びます。

与薬は⽇常的な⽀援だからこそ、⼀つひとつの確認と正
しい知識が⽋かせません。今後も研修を通して、職員⼀⼈
ひとりの安⼼と⾃信につなげ、ご利⽤者様にとって安全な
⽀援を続けていきます。

導入で終わらせず、現場で“使いこなす”ICTへ

≪今⽉の掲載内容≫
●駐在さんによる特殊詐欺と110番通報の仕⽅

のお話会［笑みの家ひだまり］
●まいちゃん号勉強会
●ICT推進⾒学会〜先駆的モデル事業所盾を授与〜
●洛和会様ご来訪
●研修報告［◆外部講師招聘研修〜⼼不全勉強会〜

◆薬研修◆スライディングシート研修］
●坂⽥⼩学校全校集会への参加御礼
●第５回理事会開催報告
●理事⻑登壇のお知らせとご報告
●ご案内［◆新拠点内覧会 ◆2/9合同企業説明会］

から学ぶ地域連携

「移動」を支えることは、「暮らし」を支えること

ご利用者様・職員の安心を支える現場に生かす多職種での学び

1⽉14⽇、本郷拠点で「滋賀県ICT推進先駆的モデル事業所⾒学会」を開催
しました。当⽇は県内10事業所より20名の皆さまにご参加いただき、ICT導
⼊の経緯や現場での活⽤状況、業務の変化についてご紹介しました。参加者
からは、⾳声⼊⼒をはじめとする記録の⼯夫や、導⼊から定着までの進め⽅
が印象に残ったとの声をお寄せいただきました。
平成30年から取り組んできたICT活⽤の実践を⽣かし、今後も働きやすい

環境づくりと、より良い⽀援につながる改善と挑戦を続けてまいります。県
内事業所の皆さまをはじめ、関係者の皆さま、誠にありがとうございました。

1⽉16⽇、社会福祉法⼈洛和会の皆さま
が⾒学にお越しくださいました。⾳声⽂字
⼊⼒をはじめとするICTツールを現場に根付
かせるための⼯夫について、施設⾒学とあ
わせてご紹介しました。現場⽬線での学び
を共有する、実りある時間となりました。

滋賀県ICT推進先駆的モデル事業所見学会開催

洛和会様ご見学✦⾒学・交流✦

昨年9⽉、坂⽥⼩学校6年⽣を対象にお話した
「福祉医療」の授業をきっかけに、1⽉27⽇、地
域との関わりの中で学んだことを振り返る全校集
会へお招きいただき、出席いたしました。
未来を担う⼦どもたちの学びに関わる機会に恵

まれ、⼤変嬉しく思います。このような機会をご
⽤意くださいました坂⽥⼩学校様に、⼼より御礼
申し上げます。

地域から、子どもたちの学びへエール

坂田小学校の全校集会へ出席しました

全国へ発信する、ひだまりの実践

1⽉9⽇、看護⼩規模多機能型居宅介護「笑みの家ひだまり」に、
⽶原警察署息⻑駐在所の駐在員さんがお越しくださり、特殊詐欺
についてのお話をしていただきました。当⽇はボランティアの皆
さんもご⼀緒にお越しくださり、電話を使った⼨劇や⼈形を⽤い
た親しみやすい実演を交えながら、実際に起こりやすい⼿⼝や注
意点を分かりやすくご説明くださいました。

ご利⽤者の皆さまも真剣な表情で⽿を傾け、⾝近な問題として
理解を深める貴重な機会となりました。地域の⽅々に⾒守られて
いる⼼強さを感じる、あたたかなひとときとなり、⽇頃の暮らし
の中で、改めて防犯への意識を⾼めるきっかけとなりました。

✦地域・つながり✦
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〜 現場から学び合うICT活用 〜

1⽉21⽇、令和7年度第5回理事会を開催しました。
現地・オンライン併⽤のもと、補正予算や新規事業
所に関する議案について審議し、すべて承認されま
した。理事の皆さまからの多様な視点を⼒に、⼀歩
先を⾒据えながら、地域とともに歩む安定した法⼈
運営と事業推進を続けてまいります。

令和7年度第5回理事会開催報告

科学的介護フォーラム 26 理事長登壇’

。

✦⾒学・交流✦

✦安⼼を⽀える学び✦

ひだまりニコッと
リハビリ特化型 看護小規模多機能サテライト

ご予約不要＊お気軽にお⽴ち寄りください

2/9（⽉）
9:30〜12:30
さざなみタウン2F

詳細は
運営HPへ

対象

✦報告✦

✦御礼✦

福祉医療の授業でお話した時の様子
（写真上から、理事長・介護部門副拠点長・訪問看護ステーション管理者）

３ 27⽇ 28⽇,⽉
10:30〜16:00 10:00〜16:00

⾦ ⼟

1⽉13⽇、⽶原市の乗り合いタクシー「まいちゃん号」
をテーマに、地域交通と福祉が連携する仕組みについて学
びました。「まいちゃん号」を考案された⼭本克⼰⽶原市
議会議員をはじめ、⽶原市役所のご担当者様より、制度の
成り⽴ちや運⽤、福祉分野における効果についてご説明い
ただき、職員との意⾒交換を通して理解を深めました。
運⾏開始から22年を迎える「まいちゃん号」は、今後、

広域連携も視野に⼊れた、利⽤者・⾏政・事業者それぞれ
にとってメリットのある「三⽅よし」の仕組みへと発展す
る可能性が⽰されました。当法⼈としても、地域の移動⽀
援と福祉サービスが⼿を取り合い、地域で暮らす⽅々が、
が安⼼して⾃分ら
しい⽣活を続け
られるよう、⽀
援の充実につな
げてまいります。

研修後、本郷・近江・⼀⾊拠点に天井⾛⾏
リフトを設置し、運⽤を開始しています。
今後も、職員の負担軽減と、安全な介助の
実現に向けた環境整備を進めてまいります。

お話会のによる駐在 さん

。

。 内 覧 会 開 催
✦合同企業説明会のお知らせ✦

しごとchoiceフェスタ
に参加します！⾒て、触れて、体験できます︕

080-2425-3517（担当︓⼩⾕）問合先

⾼⽥町12-34

こんな⽅におすすめです︕
⻑浜・⽶原で就職希望の⽅

◆⼦育てと両⽴したい
◆今の⽣活に合う働き⽅を探したい
◆新しい⼀歩を踏み出したい

会場で
お待ち

しています！

特殊詐欺

🚃⽶原駅から⾞で約３分／徒歩で約10分
🏫 JAレーク伊吹⽶原⽀店様、キリン堂⽶原店様向かい

〒521-0016 ⽶原市下多良3丁⽬36

令和6年度 しが介護現
場⾰新における先駆的
モデル事業所として、
「わが家ひだまり」が
滋賀県より⽊製の盾を
授与いただきました。。

まいちゃん号

1⽉8⽇の「科学的介護フォーラムʼ26」オンライ
ン版と、1⽉29⽇に佐世保で開催されたオフライン
フォーラムにて、理事⻑が登壇しました。地⽅にお
けける社会福祉法⼈の在り⽅をテーマ
に、在宅看護を軸とした科学的介護
の実践や地域包括ケアの可能性につ
いて発表しました。今後も実践と発
信を⼤切に重ねてまいります。

✦報告✦

⽶原元気
⼀⾊ 本郷
⽶原駅前

N

⽶原元気拠点
ニコッとひだまり

近江

。

110番通報の仕方と

ココ︕


